Ap6po 12B
Kripia cwepoviouou
1. levika.
2Tn Kkamnyopia autr TrepIAapBdavovrar 6o KTipiId ;. TUAUATA  KTIPiWV
XPNOIUOTIOIOUVTAI VIO KPATNON CWEPPOVICHO 1] KTION TTOIVWV.
TNV Katnyopia auTh avikouv PJeTagu GAAwYV Kai:
- TQ KPOTNTAPIO
- TO aQvOaPoPYWTAPIa
- Ol QUAOKEG.
2. Odeuoeig dIaPUYNG.
2.1.1. O mAnBuouog uttoAoyileTal e To ABpoICUA TOU peyioTou TTPOBAETTOUEVOU
apiOuol  KPOTOUPEVWY, TOU apIiBuoU TOUu TIPOCWTTIKOU Kal  TOU  MeEyioTou
EMTPETTOUEVOU APIBUOU ETTIOKETTTWY. O TTANBUCUAOG O€ OTTOINBNATTOTE TTEPITITWOT, DEV
pTTOPEl va An@Bei w¢ HIKPOTEPOG aTTd TOV apIBUO TTou uttoAoyileTalr pe Baon tnv
avaloyia evog atéuou ava 11 1. géTpa PIKTOU euBadol kaTtoyng.

2.1.2. H mapoxn Twv odsuoswy Siapuyng avd povada TTAATous (e€AvTa eKaTooTd
Tou pétpou 0,60) kaBopileTal O€:

a) 100 drtopa yia TIG 0pICOVTIEG ODEUTEIG.

B) 75 atoua yia TIGC KATAKOPUYESG 00EUTEIG.

2.1.3. Ze 6Aa Ta KTipla AUTAG TNG KATNyopiag atraitolvral Yevikd dU0 TOUAdYXIOTOV
EVOANOKTIKEG 0OgUa €IS SIapuyng TTou 0dnyouv O€ avTioToIxeG EEOO0UG KIVOUVOU.

Kart' e¢aipeon emTpétmeral n TpooBacn TTPog Jia uovo £€60d0 KivoUvou atrdé 0poPo
TTOU N oTABuN Tou daTrédou Tou dev PpiokeTal WnAOTEPA aTTO 6 pETPA ATTO TO OATTEDO
TOU 0pOPOU EKKEVWONG KAl CUYXPOVWGS TO €UPadOv Tou Oev Eetrepvd Ta 200 T1. uéTpa.

H mpayuatikf aréoTacn ampooTdreutng 6dsucng dev TTPETTEl va etTepva Ta 25
METPO yIO TNV TTEPITITWON WIag £€600U KIvOUvou Kal Ta 40 PETPA yIa TNV TTEPITITWON
OUO TOUAGXIOTOV £E00WV.

Ta mpwTa 15 YéTpa 0deuoewv BIAPUYNG TTPOG BIAPOPETIKEG £EODOUG ETTITPETTETAI
va CUUTTITITOUV (OX. 2.3. Tou dpBpou 2). EmTpETTeTal £TTIONG N ATTPOCTATEUTN OdEUON
dlapuyng va mTepvd atrd adié€oda PAKOUG TO TTOAU 8 PETPWV.

H dloiknon kai 70 appodIo TTPOCWTTIKO TWV CWEPOVICTIKWY KATAOTNMATWY gival
UTTEUBUVOI YIa TO £yKAIPO EKAEIDWHA TWV BAAGUWY TWV KPOATOUHUEVWY O€ TTEPITITWOT
TTUPKQAYIAG.

2.1.4. To mA&TOG TNG TEAIKN S £§680U dev TIPETTEN VA Eival JIKPOTEPO OTTO TO WIS TOU
aBpOoICHATOG TWV OTTAITOUNEVWY HOVABdWY TTAATOUG yIa OAoug Toug opdPoug TTévw
atro Tov 6poPo TNG EKKEVWONG.

Eg@ooov dev gival duvati n eAeyXOPevn €KKEVWON TOU KTIpiou OTn SIAPKEIQ HIOG
TTUpKayidg, €mPBAAAeTal a1 0devoelg  dIaQUYAG va  KaTaArlyouv o€ €I0IKA
TTEPIPPAYPEVO, AOPOAR UTTAIBPIO XWPO O oTToioG Ba dIabETel apKETO eupaddv (2 T.
METPO TOUAGXIOTOV yia KABE GTOMO) yiO TTPOCWPEIVE CUYKEVTPWON QUTWYV TToU
dlagpeUyouv.

2.2. NMupoTrpooTaocia.

Ta Odopik& aToixeia TOU TTEPIBANUATOG TNG TTUPOTTPOCTOTEUNEVNG OBEUONG
dlapuyng (opifévtiol diadpopol Kal KAIMOKOOTACIa) TTRETTEl va £xouv eAAXIOTO O€ikTn
TTUpavTioTOONG CUP@WYA WPE TIG ATTAITACEIS Tou €I Tnv TTap. 3.1. Tou TTapdvTog
apBpou avagpepopévou Tivaka H.1.

2.3. PwTIoNOG - ZAHaAvOoN.



2.3.1. Ze 6Aa TO KTipIa QUTAG TNG KATNYOPIaG TTPETTEI VO UTTAPXEI QWTIONOS TWV
00eU0ewWV dlIOQUYNG KABWG Kal QWTIOUOS acPaAeiag yia TIG 0deUOEIG IaPUYAS (TTap.
2.6. Tou Gpbpou 2).

2.3.2. Emiong o€ 6Aa Ta KTipia TTPETTEI VO UTTAPXEI CAUAVON TwV 0deUCEWY dIAQUYAS
oUPQwva e TNV TTap. 2.7. Tou apBpou 2).

3. AoOMIKA TTUpPOTTPOOTATIA.

3.1.Ta @épovra OGOpIKG OToIXEia KABWG Kal Ta oToIxeia Tou TTEPIBAAUATOC TWV
TTUPOBIOUEPIOUATWY BEV ETTITPETTETAI VA £XOUV OEIKTN TTUPAVTIOTAONG MIKPOTEPO aTTO
TOV ava@epopevo atov lMivaka H.1.

Mivakag H.1.

EAdX10TOI EMITPETTOUEVOI BEIKTEG TTUPAVTIOTAONG

Api1Buodg Ytrépyeiol Ytmoéyeia EykardoTaon autopaTng
o0pPoPWV 6po@ol mmupoofeong
Méyxpi1 diypopa 30 AetrTd 90 Aemrtd* 30 AetrTd
TTOAUWPOYA 90 AettTd 90 AeTTTd 60 AeTTTd

* Meiwverar o€ 60 Astrra yia utroyela ue gUBadov Likporepo twv 300 1. UETowv

3.2. Ta péyiota ePBadad  TEpa  TWV  OTTOIWV  aTTaITeEiTal  n dnuioupyia
TTUpodlauepiouaTog divovtal oTov Trivaka H.2.
IMivakag H.2

MéyioTo €ufadov TupodIauEPIOHATOG

Méxpi1 Siwpo@a MoAuwpopa Yméyeia Eykardotaon autéparng*
mupoofeong (cuvreAeOTAG)
1.500 T1.0. 700 T1.. 1.000 T1.4. 1,5

* JUVTEAEOTAC aUénang EMITPETTOUEVOU £LBAOOU TTUPOBIALIELICLATOC.

TuAuata  KTIpiwv ~ Je  BaAdPOUG  KpATOUPEVWY  TTPETTEL va  OTTOTEAOUV
TTUPOBIOUEPIOUA OTO OTTOIO ATTAYOPEUETAI VA OTEYACOVTAI XWPOI GAANG AEIToupyiag.
3.3. Emikivduvol XWpol GTOUG OTT0IoUG CUNTTEPIAQUBAVOVTaI 01 KEVTPIKES ATTOBAKEG, O
XWPOG OoTABPEUONG AUTOKIVITWY, TO KEVIPIKO payeIpeio, TTPETTEI VA ATTOTEAOUV
auToTEAEG TTUpOdIOPEPIONa pE KOTAAANAa avoiypaTa e¢agpiopol. Ta AeBnrooTdoia
Kal 01 BGAaUOI NAEKTPOUNXAVOAOYIKWY EYKATOOTACEWY TTPETTEI VO NV TOTTOBETOUVTAI
o€ QUEDN YEITOVIA JE TIG TEAIKEG £CODOUC.

O1 deCapevég UypwV KAUGIHWY TTPETTEI VO TOTTOBETOUVTAI EKTOG TWV KTIPIWV Kal
KaTd TIPOTiUNon va €ival UTToyeleg OUPQWVA  PE  TIG 10XU0OUCEG  ENANVIKEG
TTPOdIAYPAPEG i OE TTEPITITWON EAAEIPNG EAANVIKWV TWV AVTIOTOIXWV GEVWV.

3.4. Ta eowTEPIKA TEAEIWUATA TOIXWYV, OPOPWY KAl OIKOOOUIKWY DIAKEVWY TTPETTEI VOl
eival katnyopiag 0, 1 A 2.

3.5. 'O1roU aTTQITEITAI N KATAOKEUR EAQQPIAG OTEYNG O€ XWPO ATHOAEBATWY Kavéva
onueio TG Oev TIPETTEl va €xel atrdéoTaon MIKPOTEPN Twv 3 MPETPWY ATTO TO
TTANCIECTEPO KTipIO.

4. EvepynTIKN TTUPOTTPOCTACIA.
4.1. e 6Aa 1O KTipla TIPETTEl va eykabioTatal xelpokivnTo nAeKTpIKG cUoThua
ouvayeppou cUpewva Pe TNy Trap. 4.2.1. Tou dpbpou 4.



4.2. Ztoug emkivduvoug xwpoug (Trap. 3.3.) TpETel va eykabioTaTal autOuaTo
oloTnua TTupavixveuong, oupewva pe Tnv map. 4.1. Tou apBpou 4. To cuoTnua
auUTO TTPETTEI VO CUVOEETAI UE TO XEIPOKIVNTO cUCTNHO oUVayEPUOU.

4.3. HxXnTIKEG OUOKEUEG auvayepuoU TIPETTEI va TOTTOBETOUVTAlI OTIG AKOAOUBEG
Béoeic:

- TNAEPWVIKO KEVTPO

- Bupwpeia

- Xwpol SIaPOVAG TTPOCWTTIKOU

- ypageia ETTOTITWV KAl UTTEUBUVWY TTUPACPAAEIQG.

4.4. To cUoTnUa TTUPAViIXVEUONG, OTTWG KAl TO XEIPOKivNTO oUCTNHO OUVAYEPHUOU, O€
KTipiIa pe OUVOAIKG TTANBuoud TTepIocodTEPO amd 150 drtopa, TPETTel va dlaBéTouv
eQedPIKNA TTINYNA evépyeiag o€ 24wpn Baon.

4.5. Ze 6Aa TO KTipIa TO CUCTAUATA CUVAYEPUOU TTPETTEI va TTAPEXOUV AUTOUATN
eidoTToinon TNG NupPocRECTIKAG YTINPETIag.

4.6. Ze OAOUC TOUG E€TTIKIVOUVOUG XWPEOUG TTOU ava@épbnkav OTIC TTPONYOUUEVES
TTapaypdeoug 3.3. Kal 4.2. TTPETTElI va TOTTOBETEITAI auTéuaTo CUCTNHG TTUPOGRECNG
oUpwva ue TNV TTap. 4.3. Tou dpBpou 4, To OTToI0 UTTOPEI va AVTIKATAOTHOEl KAl TO
oloTNPa auTtéuaTng TTupavixveuons. EgaipouvTal xwpol pe efadd PIKPOTEPO aTTd
30 1. ETPA OGOV DIABETOUV AVIXVEUTH TTUPKAYIAG, XWPEOI JE NAEKTPOUNXAVOAOYIKEG
eykaTaoTaoelg e euRadd pikpdTePOo Twv 100 T.4. epbdoov TTAAI SIOBETOUV AVIXVEUTEG
TTUPKAYIAG KOBWG Kal payelpgia Tou TTapackeudlouv AiyoTtepeg ammd 150 pepideg
@ayntou avd yeuua. Emrpémmetal n ouvdeon atreudeiag ue To €0WTEPIKO UDPAUAIKO
OIKTUO TOU KTIPIOU CUCTAMOTOG KATAIOVNTAPWY HE AIYOTEPEG ATTO 6 KEPAAEG, UE TNV
TTPOUTTOBe0N TTAPOXAS TOUAAXIOTOV 6 AITpwV veEPOU avda TTPWTO AETTTO avd T. YETPO
ETTIPAVEIAG TTPOCTATEUOMEVOU XWPOU.
4.7. Moévigo udpodoTIKO TTUPooPBeoTIKG OikTuo cUM@wva Pe Tnv TTap. 4.3.2. Tou
dpBpou 4 TTpéTTEl va eykabioTatal oTa KTipia pe TTANBuoud peyaAutepo atd 150
aroua. ETriong og OAa Ta KTipia pge UWog PeyaAuTepo Twv 15 pétpwy. H amaitnon
auTh dev Io0XUEl, 6Tav Ta KTipia 1 Ta TTupodiauepiopaTa diabétouv autéuato oUoTnua
TTUpdOoREonG.

€ KTipia PE MIKPOTEPOUG TIANBUCHPOUG aTmd TOUG TIOPOTIAVW TTPETTEl Va
TTpoBAEéTTovTal €Ew ammd TO KTiplo OTOMIa udpoAnwiag yia Tnv [MupooBeCTIKN
YT1rnpeaoia.

4.8. e 6Aa Ta KkTipia TTPETTEl va TOTToBeTOUVTAI U0 TOUAGXIOTOV avd 6po@o popnToi
TTUPOORECTAPES, KOVTA OTIG OKAAEG Kal TIG £E0O0UG KIVOUVOU O€ TETOIEG BEDEIG, WOTE
Kavéva OnUeio TNG KATOWNG va PNV ATTéXEl TTEPICOOTEPO Twv 15 PETPWVY ATTO TOV
TTANCIEGTEPO TTUPOCRETTHPA.



